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Face au dérèglement climatique, à l’effondrement de la biodiversité et à l’épuisement des ressources 
naturelles, la transition écologique n’est plus une option : elle est une nécessité collective et immédiate. 

C’est dans cet esprit que le Comité de transition écologique s’associe à Kem Animation Patrimoine, 
à l’hôpital Le KEM et à plusieurs acteurs associatifs locaux engagés (Les Pieds sur Terre, AMAP 
Le Colis Verrons, AMAP Terre Citadine) pour participer à une journée intergénérationnelle de 
l’arbre, à la fois militante, pédagogique et profondément humaine.

Cette journée affirme un message fort : chacun, quel que soit son âge, a un rôle à jouer dans la 
transition écologique. En réunissant enfants, jeunes, adultes et aînés autour d’actions concrètes, 
elle fait de l’écologie un projet de société fondé sur la solidarité, la transmission et l’espoir.

La force de ce projet repose sur la rencontre et la coopération entre des publics multiples, réunis par 
un même engagement :

• Des élèves de CM1 de l’Institut Notre-Dame de la Providence
• Des adolescents de l’École de la Deuxième Chance
• Des personnes âgées accueillies à l’accueil de jour de l’hôpital gériatrique Le KEM
• Des adultes et citoyens engagés
• Des membres du Comité de transition écologique de la Ville de Thionville
• Les adhérents des associations partenaires : Les Pieds sur Terre, AMAP Le Colis Verrons, AMAP Terre 
Citadine, Kem Animation Patrimoine
• Le personnel hospitalier, des parents d’élèves et des formateurs de l’E2C

Une journée pour agir face à l’urgence climatique  
Hôpital Le KEM Thionville - Vendredi 6 février 2026
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Toutes les générations unies
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Cette diversité est une richesse essentielle : elle permet de croiser les regards, de transmettre des savoirs 
et de construire ensemble une culture écologique partagée, fondée sur l’entraide et la responsabilité 
collective. 

Programme : 
9h : Accueil des élèves de CM1 et des stagiaires de l’École de la Deuxième Chance
9h-9h40 : 
• Distribution d’un quiz de sensibilisation écologique, fil conducteur de la journée
• Présentation des bonnes pratiques de Victoria pour planter un arbre, pensées comme des gestes 
citoyens accessibles à tous - avec la participation du service des Espaces Verts de la Ville de Thionville
• Mise en lumière des bienfaits essentiels des arbres dans la lutte contre le changement climatique
9h40-10h : Récréation
10h : Intervention consacrée aux oiseaux, sentinelles de la biodiversité, et à leur rôle fondamental dans 
les écosystèmes
12h-13h : Déjeuner
Vers 13h : Visionnage à l’espace numérique du KEM
14h-15h30 :
• Remise de dessins et de diplômes trilingues nominatifs, symboles de reconnaissance et de lien 
intergénérationnel, aux résidents de l’unité Alzheimer
• Chaulage écologique des dix arbres existants, par petits groupes, avec explications sur l’entretien 
durable et la taille raisonnée - avec la participation du Syndicat des Arboriculteurs de Garche 
• Clôture de la journée avec la remise du livre Prix Graoully, offert par l’hôpital à la classe de CM1 

Un héritage historique au service de l’avenir

La journée s’inscrit dans un projet de promenade de santé sur les abords de l’hôpital, intégrant un verger 
inspiré des prescriptions de Charlemagne, telles que définies dans le Capitulaire De Villis. Ce texte fondateur 
qui ordonne la plantation de 16 espèces d’arbres rappelle que la protection du vivant est une préoccupation 
ancienne, aujourd’hui plus que jamais d’actualité.

Les élèves de CM1 ont ainsi planté un poirier, dixième arbre de la liste impériale, (arbres précédemment 
plantés par les écoles mirabellier, prunier Reine-Claude, néflier, pommier, cognassier, châtaignier, noyer, 
figuier, cerisier) et installeront un panneau explicatif, affirmant que le patrimoine n’est pas figé : il est 
vivant, évolutif et porteur d’avenir.

Le matin : agir pour la biodiversité et contre le gaspillage

Après l’intervention de l’association Les Pieds sur Terre, les élèves installeront des mangeoires 
fabriquées à partir de matériaux recyclés, en collaboration avec les patients de l’unité de jour et le 
personnel du KEM. Ce geste simple et symbolique rappelle que la transition écologique passe aussi par la 
réduction des déchets, le réemploi et la solidarité avec le vivant.

Une journée d’actions concrètes et de transmission 9h-16h

› TRANSITION ECOLOGIQUE

Patrimoine, biodiversité et écologie : une action commune
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L’après-midi : des pratiques naturelles face au changement climatique

Le chaulage des arbres, expliqué et réalisé collectivement, illustre une pratique naturelle, 
respectueuse de l’environnement. Elle permet de protéger les arbres sans produits chimiques, de 
prévenir maladies et parasites et de s’adapter aux effets du réchauffement climatique, qui modifie 
profondément les cycles naturels.

Tout au long de la journée, l’arbre est présenté comme un allié majeur dans la transition écologique :
• Il capte le CO₂ et contribue à ralentir le dérèglement climatique
• Il abrite et soutient la biodiversité
• Il améliore la qualité des sols et de l’eau
• Il incarne un patrimoine vivant, transmis de génération en génération

Planter et entretenir un arbre, c’est poser un acte de résistance écologique, un choix pour 
la vie et pour l’avenir.

• Répondre à l’éco-anxiété et aux préoccupations environnementales de la jeunesse par des actions 
concrètes et porteuses de sens
• Diffuser largement des pratiques écologiques accessibles (plantation, chaulage, entretien 
naturel) auprès de toutes les générations 
• Transmettre au plus grand nombre (ex : personnel hospitalier, membres des associations partenaires, 
membres du CTE les bonnes pratiques de Victoria, élaborées avec les enfants ;
Permettre à l’enseignante de produire un outil pédagogique durable, réutilisable pour de futures 
plantations
• Faire de cette journée un modèle reproductible, destiné à être dupliqué dans d’autres écoles, 
quartiers et institutions

• René Dalvit - Coordinateur de la journée, Kem Animation Patrimoine, membre CTE 
• Comité de Transition Ecologique Ville de Thionville : Sophie Allibert, Fabrice Schott, 
Benjamin Walther
• Marie Dias - Enseignante, Institut Notre-Dame de la Providence
• Emmanuelle Freysson, Ecole de la Deuxième 
Chance
• Carole Barbaud Responsable Qualité Hôpital le Kem
• Les Pieds sur Terre : Cassandra Rigolot
• AMAP Terre Citadine : Odile Schneider
• AMAP Le Colis Verrons : Jean-Louis Sperandio
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L’arbre, symbole et levier de la transition écologique

Objectifs : semer aujourd’hui, transformer demain

Contacts et groupe projet 


